
Сценарий  праздника   «День  улыбки»  

 

Для  проведения   праздника необходимо  выполнить  

подготовительную  работу  с  закреплением  

ответственных  за каждым  пунктом  для  того, чтобы  

как  можно  больше  учащихся  могли бы проявить  свои  организаторские  и 

другие  способности. 

 

 

 

 

Подготовительная   работа: 

 
  

№ п/п Работа Ответственный 

1.  Подготовить  плакаты   

«Улыбнись  новому  дню»  и  

«Улыбка  имеет  эффект». 

 

2.  Подготовить  информационную  

газету  об историях  праздников. 

 

3.  Сфотографировать  учащихся  для  

конкурса  улыбок. 

 

4.  Создать  газету  из  фотографий  

учащихся. 

 

5.  Сделать  карточки – «угадай чья  

улыбка?» 

 

6.  Подготовить  видео-ролик  про 

улыбку. 

 

7.  Сделать пригласительные  билеты 

на киносеанс. 

 

8.  Подготовить  грамоты  для  

победителей  конкурсов  и 

викторин. 

 



Проведение  мероприятия: 

 

1. Утром  развесить  плакаты  Всемирный день улыбки (World Smile 

Day). 

2. На класс, где  будет  проходить  киносеанс  повесить:  «Лаборатория  

улыбок». 

3. Учащиеся   до  уроков  и во  время 1-2 перемены  фотографируют  

улыбки  ребят и за это раздают  пригласительные  билеты  на 

киносеанс.(половина  билетов)  

4. Вторую  половину  билетов  раздают  ведущие, которые  проводят  

викторину  «Угадай, чья  улыбка»  (необходимо  угадать  не менее 5  

улыбок)   

5. В обеденный  перерыв  показ  новостей, и  видео  про  улыбку. 

6. На линейке   вручение  грамот и магнитиков-смайликов – за  самую  

милую (Очаровательную, игривую, дьявольскую,  притягивающую, 

смущенную, сдержанную, белоснежную,  кокетливую,  добрую,  до 

ушей) улыбку. 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

Газета, посвященная  Дню  улыбки 

 

 

 

 

 

 

 

  



Всемирный день улыбки (World Smile Day) отмечается ежегодно в 
первую пятницу октября.  
Тем, что этот замечательный праздник существует, мир 
обязан художнику Харви Боллу . В середине 20 века он жил в 
Америке. Ничем примечательным его творчество не отличалось.  
 Но как-то к нему обратились представители страховой 
компании State Mutual Life Assurance Company of America с 
просьбой придумать какой-нибудь яркий и запоминающийся 
символ — визитную карточку компании.  
          Харви не долго думал, взял и предложил заказчикам то, что 
сейчас все без исключения пользователи интернета называют 
«смайликом» — улыбающуюся желтую рожицу. Произошло это в 
1963 году. Заказчики приняли работу, заплатили Беллу полсотни 
долларов, изготовили значки с этой рожицей и раздали всему 
персоналу компании. Успех такой «визитки» превзошел все 
ожидания. Клиенты компании были в восторге от нововведения 
— буквально через несколько месяцев было выпущено более 
десяти тысяч значков!  
         Совсем скоро милая рожица стала появляться на 
футболках, бейсболках, конвертах, открытках, спичечных 
коробках. Даже почтовое ведомство США выпустило марку с 
этим символом. 
 
       В 70-х годах к этому графическому изображению было 
решено добавить еще и не менее оптимистичный слоган, который 
в переводе на русский означает - «Счастливого дня!» 

  



  



 

Классификация и виды улыбок 
 

Есть такое мнение: улыбаются не губами, а глазами. Это истинная 
правда. Доказательством тому служит многообразие улыбок, существующих 
на сегодняшний момент в мире и применяемых в разное время в тех или иных 
ситуациях. Еще великий русский писатель Лев Николаевич Толстой 
описывал в собственных романах сотню улыбок различного характера. Их на 
само деле очень много: искренняя, восторженная, ироническая, холодная, 
циничная, злая усмешка, ухмылка, мстительная, фальшивая и пр.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Польза улыбки 

 

  

Для того чтоб люди стали приветливей и добрее достаточно улыбнуться, ведь 

благодаря улыбке в мире становится немного теплее и уютней. Что может быть 

дороже улыбки ребенка, родителей, супруга или друзей. Именно улыбка придаѐт 

глазам блеск, а словам доброту и ласку. 



  

Исследователи уже давно вынесли вердикт смеху: 5 минут 
интенсивного хохота увеличивает продолжительность жизни как 
минимум на год. Воздействие улыбки на человеческий организм не 
настолько глобальное, однако и она кое-что может. Но следует 
заметить, что речь идет лишь об искренней улыбке, в процессе 
которой участвуют все мышцы лица – а их целых 53! Итак, на что 
способно это эмоциональное оружие? 

Во-первых, улыбка снимает стресс. Как бы на душе не скребли 
кошки, а стоит улыбнуться самому, вспомнив о чем-нибудь 
приятном и  свинцовые тучи хмурых мыслей и тревог начинают 
рассеиваться, жизнь перестает казаться безнадѐжной и 
беспросветной. 

Медики выяснили, что улыбка благотворно воздействует на 
состояние иммунитета. Следующий пункт – улыбка является 
многогранным символом, демонстрирующим как минимум три 
состояния человеческой души: отличное расположение духа, 
позитивный настрой, хорошее отношение к собеседнику.  

Важно: улыбка дарит естественную привлекательность 
человеческому лицу, женщине и вовсе может заменить 
профессиональный макияж. Это подтверждают результаты одного 
исследования. Представительниц прекрасного пола разделили на две 
группы. Участницам первой группы наложили стильный макияж, 
женщины во  
второй группе были без косметической 
 «маски», но искренне, от души  
улыбались. В итоге более 
 60% мужчин посчитали  
привлекательными именно тех 
 девушек, которые дарили окружающим 
 позитивные эмоции.  

С точки зрения здоровья улыбка ко всему прочему обладает 
выраженным косметологическим эффектом: предупреждает 
образование преждевременных морщин, поддерживает эластичность 
кожи. 

 

Полезность  улыбки 



4 октября, во Всемирный день улыбки дарите родным, близким и 

незнакомцам флюиды своего хорошего настроения. Помните: улыбчивый 

субъект притягивает к себе людей, так как производит впечатление 

жизнерадостного, удачливого индивидуума. 

 

Коллективное чтение стихотворения: (попробуйте прочитать по строчке, глядя 

друг другу в глаза) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шварцнеггер 

 

 

 

 

 

 

 

Сталоне 

 

 

 

 

 

 

 

Том  Круз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мадонна 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гарик Бульдог Харламов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Джулия Робертс  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дрю Берримор 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Владимир   Путин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максим Галкин 



 


